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何校長、各位老師、家長及同學：

　　大家好！本人有幸獲選成為本年度家教會主席。自 2019年，我加入賽馬會官立中學這個大家庭，
這幾年來經歷了許多轉變，其中最大的挑戰肯定是疫情期間，學生暫停回校改在家中上網課。疫情令
很多家長措手不及，家長都需要重新安排工作，甚至辭職留在家中照顧小朋友，每個家庭中都出現了
不同程度的問題。慶幸遇到賽馬會官立中學的校長、兩位副校長及全體老師，不辭勞苦為我校學生提
供適切的支援，例如網上功課輔導、贈送抗疫物資，又舉辦不同的網上活動，為學生減壓，加上學校
得到家教會大力支持，令到學生及家長可順利走出疫情的陰霾。我體會到學校對學生的關顧，家長之
間鼓勵及支持非常重要。本人誠意邀請各位家長加入家長教師會，一同支持學校，為學生締造美好學
習環境。

　　最後在此祝願大家生活愉快，幸福美滿。

　　學校為歡迎中一
級同學及家長加入賽
官大家庭，讓剛升讀
中一的同學們能夠順
利投入新的學習環
境，同時亦希望家長
對本校及家教會有進
一步的了解，家教會
於 2023 年 8 月 19 日
( 星期六 ) 上午舉行中
一新生迎新日暨家長

會。 當天中一新生家長與班主任於課室面談，家長委員
往中一課室向家長介紹家長教師會的工作及活動，鼓勵他
們積極參與家長教師會活動，並呼籲他們參與來屆家長委
員選舉。當日還邀請了家福會抗逆有家計劃社工湯姑娘主
持「你『適』唔『適』—升中適應與家庭關係」增潤家
長講座，此講座希望引領家長們了解青少年成長需要，並
了解如何從「情、理、事」看親子溝通，於子女成長階段
中增潤親子關係，從而提升家庭抗逆力。

　　九龍城區家長教師會聯會為了表揚不辭勞苦、辛勤奉獻
的家長教師會家長委員及教師委員，聯會於 2024 年 1 月 19
日頒發優秀家長教師會榮譽，藉此鼓勵更多的家長以他們為
榜樣，共建良好家校合作環境。

　　本年度家長教師會主席王玉琴女士、委員余妙貞女士、
安錦女士及楊寶山老師代表賽馬會官立
中學領獎，包括獎牌及獎狀。

主席的話

中一新生迎新日
暨家長會

九龍城區優秀家長教師會頒獎典禮

家福會社工為中一新生家長
講解青少年成長需要，
並了解如何增潤親子關係。

家長委員走進課室，
與中一新生家長分享他們的經驗，
從中希望鼓勵更多中一家長
投入參與家校事務，

為學生締造更好的學習環境。

家長教師會成員
歡迎中一級同學及
家長加入賽官大家庭

　　九龍城區家長教師會聯會每年都會舉辦九龍城優秀家長
嘉許禮，此活動旨在嘉許及表揚家長積極參與學校活動，並
協助學校進一步發展家校合作文化，培育學生成為社會未來
的人才。優秀家長嘉許禮 2023 年 7 月 16 日假創知中學禮堂
舉行，表揚在校內積極參與學校活動，大力推動家校合作並
努力學習及自我增值的家長。

　　本校 22-23 年度家長教師會副主席王玉琴女士、曾小花
女士及方茵澤女士獲得嘉許。

九龍城優秀家長嘉許禮

第三十二屆
家長教師會主席
王玉琴女士

獲嘉許家長：
王玉琴女士（左三）、
方茵澤女士（左四）及
曾小花女士（右二）

優秀家長
嘉許禮的獎座

本校家長教師會獲頒發獎牌及獎狀

主席王玉琴女士、委員余
妙貞女士、安錦女士出席
優秀家長教師會頒獎典禮
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　　為加強家長與學校之聯繫，並促進家長與子女的溝通，家長教師會於 2023 年 10 月 20 日舉行第三十二屆周年會員
大會。周年會員大會於學校禮堂進行，當晚通過第三十一屆周年會員大會會議紀錄、第三十一屆會務報告及財務報告，
以及第三十二屆財務預算。

　　本屆共有 11 名家長參選，他們各有抱負和理想，願意承擔，肯定了家校合作理念。點票程序於禮堂進行，1A班學
生家長柯德捷先生及 1B 班學生家長靳喜玲女士擔任監票人，監督整個點票程序。

　　何倩儀校長頒發委任狀予第三十二屆執行委員會家長委員，新任委員隨即出席第三十二執行委員會第一次會議。

第三十二屆執行委員會委員：
主　席 王玉琴女士 副　主　席 方茵澤女士　何倩儀校長

司　庫 嚴輝先生 助理司庫 梁惠蓮老師

秘　書 余妙貞女士 助理秘書 林展熙老師

康　樂 陳國威先生 助理康樂 李淑儀老師

委　員 安錦女士　　　鄧偉基先生　　梁偉俊先生
陳秀芳副校長　何慧珠副校長　楊寶山老師

家長教師會最佳進步獎 1A 鄭禮滔　1B 徐家樂　1C何俊軒
2A謝浚欣　2B邢汶朗　2C王靖軒　2D許湘滢
3A 莫偉軒　3B林聖熙　3C曾鎧儀　3D蕭璟韜
4A林礎婷　4B張晓雲　4C李嘉晴　4D曾鍵朗
5A鄧皓軒　5B藍梓維　5C葉雅莉　5D方曉嵐

楊德盛主席主持
周年會員大會會議

第三十二屆執行委員會成員

成功當選的本屆家教會委員大合照

各老師嚴謹點算票數

點票期間，
家長和老師言談甚歡。

何倩儀校長和
新任主席王玉琴女士合照

周年 會員大會

2022-2023 年度
家長教師會獎學金得獎同學名單
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主席王玉琴女士與主禮頒獎嘉賓李子
衡先生（中）大合照

主席與校長及主禮嘉賓大合照留念

主席王玉琴女士頒獎「家長教師會最佳進步獎」

主席王玉琴女士
主持鉤織工作坊 家長及學生一起學習鉤織方塊

　　本校第五十九屆周年頒獎典禮於 2023 年 11 月 30 日 ( 星期四 ) 隆重舉行。是次頒獎典禮由本校校友李子衡工程
師博士擔任主禮嘉賓；本會主席王玉琴女士為頒獎嘉賓之一，頒發「家長教師會最佳進步獎」及中一級獎項。

第 年屆五十九 周 頒獎典禮

家長及學生一起學習鉤織方塊

主席王玉琴女士的鉤織方塊和選「最具人氣獎」，副主席方茵澤女士 ( 右一 ) 與女兒 ( 左一 ) 及李淑儀老師 ( 左二 ) 到頒獎禮現場支持。

　　本會參與教育局正向家長運動「親子鉤織出愛意—感恩送暖齊參與」活
動。鼓勵家長以關懷及感恩的心與子女一起鉤織方塊。 

　　本會舉辦鉤織工作坊，由家教會主席王玉琴主持，指導參加的家長及同學
鉤織方塊，然後提交給教育局。王玉琴主席的作品獲評審團選出入圍進入中學
組別的網上投票，最後順利獲選「最具人氣獎」。

　　「正向家長運動」活動日暨頒獎典禮於 2023 年 12 月 17 日舉行，將所得
的鉤織方塊拼合成圍巾，送贈予東華三院安老院舍院友或獨居長者，既為他們
添溫暖，同時推廣長幼共融的文化。 家長及學生努力的成果

子親 鉤織出愛 意
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親

家教會家長委員與兒子
一起參加親子旅行，
共享天倫樂。 追憶香港抗戰歷史足跡，

同學在簽到冊簽名留念。

展示製成品：茶粿

　　家長教師會於2024年1月20日(星期六)舉行「親子旅行—沙頭角一天遊」。活動包括參觀「沙頭角抗戰紀念館」、
暢遊「沙頭角農莊」及體驗「茶粿製作」；中午於農莊餐廳品嚐「沙頭角盆菜風味」；家長、老師與學生藉此認識香
港抗日史蹟及體驗客家飲食文化，享受郊遊之樂，促進親子關係。

沙頭角抗戰紀念館前大合照

子 旅行—沙 頭 角 一天遊旅旅旅旅旅旅旅旅旅 角角 天

家長委員蒞臨出席開放日

　　開放日暨 STEAM體驗同樂日於 2023 年 12 月 16 日順利舉行。開放日有一連
串精彩的表演、內容豐富攤位、新增親子烘焙班、機械人工作坊、水動力船工作
坊及比賽、以及舊生三人籃球賽。師生與家長來賓盡興而歸。主席王玉琴女士擔
任主禮嘉賓，參與開幕儀式及頒發獎項 。任主禮嘉賓，參與開幕儀式及頒發獎項 。任主禮嘉賓，參與開幕儀式及頒發獎項 。

主席王玉琴女士頒發
STEAM體驗同樂日獎項

主席王玉琴女士蒞臨學校開放日，擔任主禮嘉賓。

開放日暨 STEAM體 驗同樂日

家長委員參
與攤位遊戲
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